
L’idea di  inviare ai 
soci FAIS muniti di 
Emai l ,  l e  news 
dell’Associazione, fu di 
Giovanni Matteoni nel 
periodo in cui era se-
gretario della Federa-
zione. Se all’inizio fu 
accolta con entusia-
smo, col passare del 
tempo le “Newsweek” 
divennero sempre più 
difficili da costruire 
per la mancanza di 
notizie da fornire ai 

soci. Questo accadde 
perché, forse, in quel 
periodo le attività della 
FAIS erano minori e, 
forse, perché proprio 
la cadenza settimanale 
non consentiva  la pre-
senza di notizie utili da 
diffondere. Oggi le 
attività della FAIS so-
no notevolmente au-
mentate e il Consiglio 
Direttivo si è reso con-
to che spesso i Presi-
denti Regionali ed i 
soci non vengono a 
conoscenza di tutte 
queste attività. Per 
questa ragione si è de-
ciso di ripartire con 
questa “Newsletter” a 
cadenza mensile o al-
meno bimestrale, per 
far conoscere le attività 
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Le attività FAIS nel primo bimestre 2013 
In questo primo nu-
mero saranno pre-
sentate le attività dei 
primi due mesi del 
2013.  
Il 12 gennaio si è 
svolto, a Milano, un 
incontro dove si so-
no discussi, fra 
l’altro, l’attuale situa-
zione del Gruppo 
Giovani che è da 
considerarsi a tutti 
gli effetti, una parte 
della FAIS stessa. Il 

Gruppo Giovani, 
grazie al lavoro svol-
to dai suoi compo-
nenti, è allo stato 
attuale, in grado di 
autofinanziarsi; que-
sti introiti, derivati 
per lo più dalla ven-
dita dei calendari 
FAIS, serviranno per  
finanziare gli sposta-
menti dei suoi mem-
bri  che partecipe-
ranno agli incontri 
della FAIS. E’ stata 

anche discussa la 
grave situazione in 
cui versa l’ALIS 
(Lazio). Oltre a pro-
blematiche insite 
ne l l ’ a s soc i az ione 
stessa, la Regione 
Lazio ha deliberato 
un rimborso per i 
dispositivi tale da 
non garantirne più 
né la qualità né la 
quantità adeguata. Si 
è anche preso atto, 
con grande dispiace-

della FAIS e delle As-
sociazioni aderenti. 
Anche la veste grafica 
della Newsletter è stata 
modificata, assumendo 
un aspetto simile ad un 
notiziario vero e pro-
prio. La Newsletter 
sarà inviata via mail a 
tutti coloro che ci fa-
ranno pervenire il loro 
indirizzo E-mail, per 
cui è auspicabile che i 
Presidenti Regionali, e 
i soci che lo vogliono, 
inviino alla segreteria 
(fais@fais.info) il pro-
prio indirizzo e che 
Presidenti Regionali e 
Provinciali facciano 
pervenire al sottoscrit-
to (r.aloesio@fais.info) 
notizie relative alle 
attività della propria 

re di tutti, delle di-
missioni di Giovanni 
Matteoni dall’inca-
rico di Vicedirettore 
di “Ritrovarci” ed è 
stato nominato suo 
successore PierRaf-
faele Spena. Infine si 
sono presi gli accordi 
definitivi a riguardo 
della crociera patro-
cinata dalla FAIS 
che, al momento del-
la redazione di que-
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Associazione. Nella 
speranza che questa 
iniziativa sia cosa gra-
dita a tutti, attendo un 
mare di notizie da 
pubblicare. 



zione e la ricerca applica-
te ai dispositivi medici ed 
ausili a tutela e garanzia 
della salute, dignità e qua-
lità di vita della persona” 
organizzato da ONPS 
presso il Tempio di A-
driano a Roma. 
Il 22 febbraio 2012 la 
FAIS, nella persona di 
Fernando Vitale, è stata 
invitata a partecipare al 
master in “Assistenza 
medico-sanitaria al domi-
cilio, nella comunità e sul 

sta newsletter, ha ottenu-
to un’ottima risposta da 
parte dei nostri soci.  
In data 8 febbraio la 
FAIS è stata invtata a 
partecipare al Panel 
“Quale futuro per 
l’accesso alle cure al ser-
vizio Socio Sanitario Na-
zionale: Focus  sull’as-
sistenza integrativa “ or-
ganizzato da Cittadinan-
zattiva Sezione Emilia 
Romagna presso sede di 
Bologna; la presenza della 
FAIS è stat garantita dal 
vicepresidente Stefano 
Piazza. 
Il 19 febbraio la FAIS ha 
partecipato, sempre nella 
persona di Stefano Piaz-
za, al Forum “L’innova-

territorio” presso il Polo 
Scientifico dell’Ospedale 
Policlinico di Milano. 
Il 23 febbraio, sempre F. 
Vitale, ha partecipato al 
convegno  AIOSS “La 
decisione clinica e la sto-
materapia”  presso 
l’Hotel Casa dell’aviatore 
a Roma. 
Il 28 febbraio, a Torino, 
si è svolto un incontro, 
patrocinato dalla FAIS, 
dal titolo “Prevenire 
mangiando con gusto”. 
L’incontro, svoltosi pres-
so la sala degli Infernotti 
dell’Ospedale S. Giovan-
ni Battista Antica Sede, 
ha avuto come relatori il 
dr. Aloesio, che ha pre-

Il 23 Marzo 2013 si terrà a Bologna l’Assemblea di Delegati della FAIS On-
lus. Quest’anno, oltre all’abituale approvazione dei bilanci, l’appuntamento im-
portante sarà l’elezione del nuovo Consiglio Direttivo. Ogni Associazione Regio-
nale può proporre fino a due candidati. I candidati devono essere disposti e dispo-
nibili a lavorare affinché la nostra Federazione possa proseguire nelle sue attività 
di sostegno ai portatori di stomia. Ad oggi siamo sempre più impegnati sia con il 
Ministero della Salute e Cittadinanzattiva, sia nel supportare le Associazioni 
Regionali aderenti. Dal 2013 si dovrà, oltre al resto, incrementare il supporto ai 
giovani dando loro maggior spazio e protagonismo perché sono loro il futuro della 
FAIS. Il CD uscente augura, quindi, buon lavoro ai membri del nuovo Consiglio 
Direttivo, sia ai rieletti che ai neoeletti. 
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s e n t a t o  l a  s t o r i a 
dell’alimentazione dalla 
preistoria ad oggi, e la 
Dr.ssa Etta Finocchiaro, 
nutrizionista, che ha e-
sposto i vantaggi di una 
dieta a basso indice glice-
mico, come consigliato 
degli studi del WCRF 
(World Cancer Research 
Fund). Al termine è se-
guita una degustazione di 
cibi a basso indice glice-
mico ma dal gusto pieno 
e raffinato. 
 
Queste sono le news del 
primo bimestre 2013. 
Attendo le notizie delle 
Associazioni Regionali 
per i prossimi numeri. 


