
Se non siamo ancora al 
via, siamo giunti certa-
mente al pronti nell'As
-sociazione Laziale 
Incontinenti e Stomiz-
zati. 
 
Sabato 13 aprile 2013, 
si sono riuniti al Celio, 
nella sede di AMICI, 
nove  stomizzati chia-
mati da Ada Aloisi, 
stomaterapista del Po-
liclinico San Camillo, si 
sono riuniti insieme ad 
altri due enterostomisti 
e a tre stomizzati della 
FAIS provenienti da 
Milano e Venezia. A 
Roma la situazione è 
grave perché una ASL 
chiede contributi di 

centinaia di euro per  
ogni fornitura e non 
c'è ancora una situa-
zione chiara sul fun-
zionamento degli am-
bulatori in Roma, per 
di più ci sono due pro-
vince, Rieti e Latina, 
ancora prive di un cen-
tro stomizzati. 
 
A buon intenditore 
poche parole e gli sto-
mizzati presenti, di età 
compresa tra i 29 ed i 
65 anni, hanno afferra-
to al volo il problema e 
la proposta: ridare vita 
all'ALIS e l'hanno ac-
colta. Sabato 25 mag-
gio verrà indetta l'As-
semblea dell'ALIS in 
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Semplificazione dei 
percorsi per i cittadini 
che soffrono di incon-
tinenza, integrazione 
effettiva di tutte le pro-
fessionalità nel percor-
so diagnostico e assi-
stenziale, valorizzazio-
ne del ruolo dei Medici 
di Medicina Generale 
per migliorare l’appro-
priatezza prescrittiva; 
necessità di personaliz-
zare la prescrizione 
degli ausili, che non si 
traduce in un aumento 
dei costi, ma al contra-
rio favorisce una ridu-

zione degli sprechi e 
una razionalizzazione 
della spesa e garantisce 
il rispetto della dignità 
della persona. Questi 
sono alcuni dei princi-
pali risultati emersi nel 
Seminario di presenta-
z i o n e  d e l  R e -
port  “Valutazione 
civica dei servizi per 
l’incontinenza in due 
Aziende Sanitarie” 
curato dalla Agenzia di 
Valutazione Civica di 
Cittadinanzattiva tenu-
tosi a Roma il 17 apri-
le. All’incontro hanno 

partecipato le équipe 
aziendali delle due A-
ziende Sanitarie ogget-
to di analisi, (ASL Ro-
ma H e AUSL Bolo-
gna), il Coordinamento 
nazionale delle Asso-
ciazioni dei Malati 
Cronici-Cittadinanzat-
tiva (CnAMC), la Fe-
derazione Italiana Me-
dici di Medicina Gene-
rale-Società Scientifica 
Dei Medici di Medici-
na Generale (FIMMG-
METIS), Assobiome-
dica, Associazione Ita-
liana Sclerosi Multipla 

cui si eleggeranno le 
nuove cariche ed anco-
ra. 
 
Alcuni tra i presenti si 
incontreranno prima 
del 25 maggio per pre-
parare l'Assemblea. Le 
espressioni alla fine 
della riunioni parlava-
no ancora una volta 
chiaro:  “Ce la faremo 
e siamo sulla buona 
strada”. 
  
 G. De Salvo 

(AISM), Federazione 
Associazioni Inconti-
nenti e Stomizzati 
(FAIS), Cittadinanzat-
tiva Lazio e Cittadi-
nanzattiva Emilia-
Romagna, e Fater, par-
tner che ha sostenuto 
il Progetto. 
In un ambito che ri-
sente fortemente dei 
tagli imposti dalla 
“spending review”, e 
che ha registrato un 
raddoppio delle segna-
lazioni relative agli 
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Dai tagli lineari ai tagli “su misura”: valutazione civica dei servizi e ausili per 
incontinenti 

Presentato a Roma il Report di Cittadinanzattiva 



un corretto utilizzo degli 
ausili. Organizzare iniziative 
d’informazione di prossimi-
tà che coinvolgano diretta-
mente i MMG e percorsi di 
educazione pro attiva sulla 
prevenzione. Impostare una 
campagna di informazione, 
anche preventiva, per favo-
rire ruolo attivo nella ge-
stione del proprio percorso 
di cura e la prevenzione/
riabilitazione dei casi meno 
gravi (empowerment indivi-
duale). Queste sono solo 
alcune delle proposte emer-
se dal Tavolo di lavoro che 
è nato oggi dal Seminario e 
che verrà realizzato anche al 
livello regionale al fine di 
stabilire un dialogo conti-
nuo.  

ausili per l'incontinenza 
ricevute dal PiT Salute, è 
stata svolta un’analisi speri-
mentale del servizio di  ero-
gazione domiciliare  de-
gli ausili ad assorbenza, vol-
ta a formulare, in un'ottica 
di confronto con il punto di 
vista civico e con diver-
si portatori d'interes-
se, proposte condivise per il 
miglioramento del servizio 
che resituisca la  piena cen-
tralità al paziente. 
Anche per gli effetti di ridu-
zione degli sprechi, è neces-
sari potenziare l’informa-
zione formazione ai cittadi-
ni utilizzatori, ai familiari e 
ai caregivers per migliorare 
la conoscenza delle modali-
tà di accesso e funziona-
mento del servizi e favorire 
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Pranzo di Pasqua dell’ASIA (Associazione abruzzese) 
 
Si è svolta nella giornata della domenica delle palme, il tradizionale pranzo dell’associazione 
ASIA presso la struttura del country club San Pietro di Pagliare di Morro d’oro. Hanno par-
tecipato in modo numeroso tutti gli iscritti e i loro familiari, raggiungendo il numero di 120 
persone.  Durante la mattinata c’è stata l’approvazione del bilancio con le iniziative che saranno 
intraprese nel corso del 2013. Si è pensato di  organizzare una gita alle grotte di Frasassi per la 
prima domenica di giugno e per l’anniversario della morte del presidente dell’allora Istituti Riu-
niti nonché cofondatore dell’ospedale di Teramo, abbiamo pensato di posare nell’atrio 
dell’ospedale una scultura raffigurante la sua testa e di far celebrare una messa nell’aula magna 
dell’ospedale dal vescovo di Teramo.   
Si è pensato anche di organizzare un buffet preparato da noi stomizzati o dalle proprie famiglie,  
per passare un pomeriggio insieme in allegria. 
Insomma questo gruppo non sa stare fermo e si crea sempre nuovi interessi e nuove mission come 
quella di gruppi di lavoro con la psicologa. 
Durante il pranzo sono poi state distribuite le palme benedette confezionate dal nostro caro socio 
Giovanni Conti , in bustine sapientemente preparate e benedette. Si evince proprio che tra i soci 
c’è un’armonia di solidarietà e vicinanza.  
E vi posso dire che da socia è proprio bello farne parte. 
Elisabetta 

INVIATE LE NOTIZIE DELLE VOSTRE ATTIVITA’ A: 
r.aloesio@fais.info 
 
Le notizie potranno essere inviate come semplice comunicazione di attività o 
evento oppure come breve articolo di non più di 150 parole. 



Il 22 aprile 2013, previa 
richiesta di convocazione, la 
SORESA, Società Regiona-
le per la Sanità della Cam-
pania, ha ricevuto la delega-
zione della FAIS, composta 
dal presidente G. Sciacca, e 
dai membri del CD M. Per-
rotta e P. R: Spena. Scopo 
dell’incontro è stato quello 
di eliminare ogni incertezza 
sull’esito della procedura 
concorsuale per la fornitura 
dei dispositivi per stomia, la 
quale procedura, così come 
espressamente statuito negli 
atti di gara, ha e deve avere 
come obiettivo quello di 
garantire al paziente il pro-
dotto con le caratteristiche 
di miglior adattamento 
all’anatomia dello stoma e 
alle sue modifiche nel tem-
po (sventramenti, affossa-

menti, fistolizzazioni) o nei 
casi di riscontro di manife-
stazioni allergiche cutanee, 
presenza di ridotta capacità 
di cooperazione dello stesso 
o di specifiche esigenze, 
compresa la necessità di  
assicurare la continuità tera-
peutica, la fornitura del pro-
dotto che meglio si adatta 
alle singole situazioni 
c l i n i c o / t e r a p e u t i c h e /
gestionali. Dopo ampia di-
scussione, nella quale i diri-
genti preposti hanno enco-
miato la FAIS per la divul-
gazione del materiale infor-
mativo che ha aiutato loro a 
meglio comprendere le pro-
blematiche in materia, i rap-
presentani della SORESA, 
hanno anche apprezzato la 
competenza e le modalità di 
approccio con cui la FAIS 

ha saputo civilmente con-
durre il confronto in rap-
presentanza di una vasta 
fetta di stomizzati; confron-
to con la SORESA che non 
ha avuto stessa sorte con 
altre associazioni dimostra-
tesi aggressive e spesso la-
cunose nel trattare le varie 
procedure concorsuali. Il 
dirigente della SORESA, dr 
M. Vasco, ha assicurato che 
l’obiettivo di garantire 
l’appropriatezza terapeutica 
assistenziale a ciascun uten-
te potrà e dovrà essere rag-
giunto posto che, così come 
presentato da Sciacca, ogni-
qualvolta si vuole imporre 
un dispositivo non appro-
priato, oltre ad arrecar dan-
no al paziente si arreca dan-
no al Sistema Sanitario per i 
costi necessari a curare la 

complicanza inditta dal di-
spositivo sbagliato. La FAIS 
ha apprezzato l’immediata 
disponibilità del presidente 
della SORESA, dr Salvatore 
Varriale, per aver favorito 
c o n  i m m e d i a t e z z a 
l’incontro ed ha voluto evi-
denziare che tali iniziative 
creano quelle sinergie ne-
cessarie per ben operare 
soprattutto nell’interesse dei 
portatori di stomia nonché 
dell’intero sistema della cura  
e gestione della salute. La 
FAIS continuerà a seguire 
tutte le fasi della gara allo 
scopo di garantirne il cor-
retto svolgimento, sempre 
nell’interesse dei diritti degli 
stomizzati, ma anche per 
una sana gestione della spe-
sa pubblica. 

Incontro presso SORESA, Napoli, del 22 aprile 2013 
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Il “Progetto Romania” ri-
parte per il secondo anno 
consecutivo. La missione 
umanitaria nasce per inizia-
t i v a  d e l l ’ A M I S , 
l’Associazione Modenese 
Incontinenti e Stomizzati in 
collaborazione con la Croce 
Rossa locale. Grazie a que-
sta iniziativa arriveranno in 
Romania circa 75 quintali di 
presidi medici e attrezzatu-
re per stomia, indispensabili 
per i pazienti. 

Durante la conferenza 
stampa svoltasi a Modena 
prima della partenza il pre-

sidente dell’AMIS, Stefano 
Piazza, ha evidenziato la 
necessità di supportare real-
tà disagiate come quella 
romena dove i presidi per 
stomia costano molto e 
spesso sono di difficile re-
perimento. La missione – 
ha sottolineato Piazza – è 
un bell’esempio di dialogo 
tra due popolazioni amiche 
e consolida un rapporto 
ormai forte e di grande im-
patto sociale”. 

Oltre la FAIS (la Federazio-
ne italiana stomizzati) han-
no contribuito all’iniziativa 

anche l’Aioss (Associazione 
degli operatori sanitari di 
stomaterapia), la Sapio Life, 
la Fater, la Coloplast, ma 
anche numerosissimi priva-
ti. 

Il Comune di Modena ha 
messo a disposizione un 
magazzino utile per lo stoc-
caggio e la logistica 
dell’operazione. 

 
La FAIS è stata invitata a 
partecipare al Convegno 
organizzato da AMICI per 
il prossimo 11 maggio a 
Roma 
 
 
 
 
Tutti gli stomizzati di Tren-
to e provincia sono invitati 
per  Sabato 25 maggio, alle 
ore 14.30, nell'Aula magna 
dell'Ospedale San Camillo 
in via Giovanelli 19 a Tren-
to, dove ci sarà un nuovo 
incontro dell'ATIS  

Progetto Romania: riparte il progetto di solidarietà pro-
mosso dalla AMIS e FAIS 

Ultimissime 


