
Premetto che è stata 
un’esperienza  molto 
formativa  che  la  Ro‐
mania  ha  cercato  di 
organizzare  al  me‐
glio,  non  senza  alcu‐
ne  lacune.  Essendo 
la  prima  esperienza 
del  Gruppo  Giovani 
in  ambito  interna‐
zionale siamo andati 
lì  per  imparare,  per 
capire, ma soprattut‐
to per prendere con‐
tatti  utili  per  la  no‐
stra  missione.  Alla 
fine  che  i  risultati  ci 
siano stati. 
 Considerazioni 
1‐  In una delle  varie 
sessioni  del  meeting 
abbiamo  proposto, 
come  delegazione 
italiana, la stesura di 

uno studio condiviso 
sul  regime  assisten‐
ziale  ai  portatori  di 
stomia in diversi Sta‐
ti europei. 
L’iniziativa ha  trova‐
to  il  consenso  dei 
presenti  che  si  sono 
detti  disponibili  a 
collaborare attraver‐
so le loro associazio‐
ni  nazionali.  Lo  sco‐
po  dello  studio  è  di 
far emergere le diffe‐
renze  tra  le  varie 
nazioni  su  questo 
tema  e  riflettere.  Un 
esempio  pratico:  in 
Danimarca  i pazienti 
stomizzati  non  han‐
no  limiti  mensili  di 
richiesta  di  sacche, 
creme  e  altri  acces‐
sori,  tutto  gratuito 
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La notizia è troppo 
importante per non 
comunicarla a tutti i 
soci. Grazie ad un 
fortuito incontro tra 
il nostro Presidente 
Giuseppe Sciacca e 
l’avvocato Paola Fer-
rari che scrive sul 
giornale della Fede-
razione dei Medici di 
base FIMMG. 
Infatti l’avv. Ferrari, 
dopo aver conosciu-
to Sciacca, si è subito 
interessata alle pro-
blematiche della no-
stra Federazione e ci 

dato la possibilità di 
scrivere un articolo 
sia per il notiziario 
della FIMMG. Oltre 
a ciò l’avvocato Fer-
rari ha messo in con-
tatto Sciacca con la  
giornalista Manuela 
Perrotta de “Il Sole 
24 ore” determinan-
do una nuova colla-
borazione con que-
sto giornale. 
Così, il primo artico-
lo, scritto a due mani 
da Giuseppe Sciacca 
e Roberto Aloesio, è 
stato pubblicato 

nell’inserto che si 
occupa di Salute del 
numero del 25 mar-
zo 2013 de “Il Sole 
24 ore”. 
La giornalista ha 
confermato al nostro 
Presidente il suo pie-
no appoggio alla 
FAIS Onlus e la pos-
sibilità, da parte del 
giornale, di pubblica-
re ogni nostra inizia-
tiva o impegno. 
Crediamo che questa 
opportunità sia un 
altro punto fonda-
mentale che la FAIS 

ed  inviato  a  casa 
senza  aggravio  di 
spese;  in  Serbia,  in‐
vece, i pazienti paga‐
no  tutto,  o  quasi,  a 
meno  che  la  stomia 
non sia stata genera‐
ta  da  un  cancro.  Da 
questo  semplice  e‐
sempio si può capire 
quanto  importante 
sarebbe  comparare 
le  varie  realtà.  Il 
prossimo  step  è  di 
creare  una  semplice 
griglia  di  domande
(numero  di  sacche 
spettanti al mese per 
tipologia  di  utilizzo, 
accessori  concessi, 
eventuali  integrazio‐
ni  economiche,  per 
esempio)  per  poi 
farle  girare  per  rac‐

ha messo a segno e 
riteniamo che in fu-
turo occasioni di 
questo tipo dovreb-
bero diventare sem-
pre più frequenti per 
consentire alla Fede-
razione di ottenere la 
maggior visibilità 
possibile. 

cogliere  i  risultati.  La 
Danimarca  suggeriva, 
giustamente,  di  speci‐
ficare anche  le aliquo‐
te  delle  tasse  giacché 
sono  funzione  del  si‐
stema(in  Danimarca 
l’aliquota  massima  è 
del 64%). La E.O.A. ha 
pubblicato  nel  2012 
un  documento  che  fa 
già  riferimento  ad  al‐
cuni  dati  (EUCOMED), 
ma  non  sembrano  es‐
sere  molto  dettagliati. 
Questo punto va quin‐
di approfondito. 
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Un nuovo ingresso nella FAIS: A.M.I.STOM. 
 
Finalmente ci siamo riusciti, l’Associazione Marchigiana è ripartita! 
Dal mese di gennaio a maggio del c.a. ci sono stati tre incontri con gli stomizzati di Pesaro, 
l’obiettivo era quello di ricreare l’associazione. 
Sabato, 01/06/2013 è stato costituito il nuovo direttivo dell’ A.M.I.STOM, acronimo di As-
sociazione Marchigiana Incontinenti e Stomizzati, aderente F.A.I.S. con sede legale via Astagno, 
57  60122 Ancona, con sede operativa c/o Ianuario Vincenzo, via Magenta, 164   61025 
Montelabbate (PU). 
Il direttivo è così composto: 
Presidente :        Vincenzo Ianuario                 tel. 3207161782 
Vice-presidente:  Maria Grazia Moscatelli           tel. 3385752662 
Segretario:     Giovanni Gennari 
Consigliere:      Osvaldo Leopardi 
Consigliere:        Annamaria Travaglino 
Si augura a tutti buon lavoro. 

INVIATE LE NOTIZIE DELLE VOSTRE ATTIVITA’ A: 
r.aloesio@fais.info 
 
Le notizie potranno essere inviate come semplice comunicazione di attività o 
evento oppure come breve articolo di non più di 150 parole. 
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Il prossimo appuntamen-
to mensile dell'Associa-
zione Bergamasca Sto-
mizzati (A.B.S.) che ha 
sede a Bergamo è previ-
sto in convento. Non si 
tratterà di un ritiro spiri-
tuale ma di una giornata 
speciale dedicata al rifa-
cimento della struttura 
statuale e organizzativa 
dell'Associazione.  
Nata 10 anni fa tra alcu-
ni stomizzati coordinati 
dalla stomaterapista Vi-
viana Melis, l'associazio-
ne si è sviluppata nel 
numero di soci e nelle 
attività sociali eliminan-
do qualsiasi struttura 
burocratica. Anche lo 
Statuto era composto da 

un paio di pagine. Ora le 
norme statali e regionali 
impongono che le Asso-
ciazioni del Volontaria-
to, se non vogliono in-
correre in oneri fiscali e 
normativi, debbono ade-
guare Statuto ed organiz-
zazione.  
Per questo il 22 giugno 
si è deciso di approvare 
un nuovo Statuto, se-
guendo le indicazioni del 
CSV di Bergamo. Si fa-
ranno le elezioni del 
nuovo Consiglio Diretti-
vo e si assegneranno 
anche gli incarichi ope-
rativi per i collaboratori 
dell'Associazione. Dopo 
le operazioni ufficiali 
sarà organizzato un 

pranzo nel giardinetto 
del convento.  
Il pomeriggio sarà dedi-
cato alla visita guidata di 
Città Alta con  l'accesso 
a luoghi che solitamente 
non ricevono visite di 
turisti. In caso di mal-
tempo, ci sarà la proie-
zione di un film a tema 
sociale. 
I soci proporranno ini-
ziative da attuare nei 
prossimi mesi. Saranno 
informati anche di quan-
to già fatto e dei servizi 
attuati dall'A.B.S. come 
la distribuzione gratuita 
di presìdi che l'associa-
zione raccoglie presso i 
depositi dei distretti sa-
nitari della provincia o 

da altri stomizzati. Saran-
no illustrate anche le mo-
dalità di effettuazione del 
servizio di accompagna-
mento svolto da alcuni 
volontari in favore di nuo-
vi stomizzati con l'assi-
stenza di medici, psicologi, 
stomaterapisti e infermieri 
dei vari ospedali dell'ASL 
di Bergamo su tutto il ter-
ritorio provinciale. 
  



2‐  EXPO  Milano  2015:  è 
un evento che è già consi‐
derato  all’estero  e  po‐
trebbe  rappresentare 
un’occasione  sia  per  or‐
ganizzare  un  evento  in 
Italia  che  veda  coinvolte 
delegazioni  di  altri  Paesi 
sia  per  essere  presenti 
all’interno  dell’evento 
internazionale  magari 
accreditandosi  (con  la 
Croce  Rossa  Italiana?) 
come  associazione  a  ser‐
vizio  dei  bisogni  di  sto‐
mizzati  e  incontinenti 
provenienti  da  tutto  il 
mondo. 

Il  tema  principale 
dell’Expo  è  “Nutrire  il 
mondo.  Energia  per  la 
vita”;  trovo  interessante 
il  sub‐tema  “Promuovere 
la cultura di una nutrizio‐
ne  corretta  e  incoraggia‐
re  uno  stile  di  vita  sano, 
specialmente  per  i  bam‐
bini,  gli  adolescenti,  i di­
sabili  e  gli  anziani”.  Ar‐
gomenti che ci sono mol‐
to cari e sui quali possia‐
mo  dare  un  contributo. 
Secondo  me  il  Direttivo 
dovrebbe  lavorare  per 
cercare  vie  di  collabora‐
zione con gli organizzato‐

ri  dell’EXPO.  Sarebbe  un 
ritorno d’immagine note‐
vole. 
 
 3‐ Profilo più internazio‐
nale dell’associazione.  La 
FAIS  è  già  parte 
dell’Associazione  Euro‐
pea  Stomizzati  per  cui 
sarebbe  utile  valutare  le 
potenzialità  di  questa 
entità  perché  possano 
essere  messe  al  servizio 
della FAIS e delle iniziati‐
ve  sopra  riportate.  Inol‐
tre,  credo  che  al  nostro 
interno  dovremmo  do‐
tarci  di  alcuni  semplici 
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strumenti di comunicazione 
coordinata  per  meglio  rap‐
presentarci  all’estero.  Mi 
riferisco  a  presentazio‐
ni .ppt della FAIS, brochure, 
gadget,  etc.  Tutto  ovvia‐
mente  in  lingua  inglese. 
Personalmente  ho prepara‐
to  qualcosa  di  simile  in  oc‐
casione  di  questo  meeting, 
ma va migliorata significati‐
vamente. Lo stesso discorso 
dovrebbe valere per l’Italia. 
 

Pier Raffaele Spena 
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