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Anche il 2013 sta per
finire e per la FAIS ¢
stato un anno
particolarmente
complicato.
Innanzitutto c’¢ stato il
rinnovamento del
Consiglio Direttivo; ¢
che 11

cambiamento sia stato

certo

positivo ma, come tutti
1 cambiamenti, non ¢
stato privo di problemi.
Sono stati eletti alcuni
“giovani stomizzati”
che poco sapevano
della storia della nostra
Federazione per cui e
stato necessario
insegnare loro quali
fossero le
problematiche
dell’associazionismo
italiano, ed in special
modo quelle legate
agli stomizzati. Alcuni
di loro hanno iniziato a
lavorare alacremente
presentando progetti e
nuove idee,
dimostrando che era
giunto il momento di
dare una svolta al
nostro coordinamento.
Altro punto delicato
del 2013 e
situazione economica

della

fronte di spese sempre

stata la

Federazione. A

maggiori dovute alla
FAIS

stessa e alla costante

crescita della

richiesta di
partecipazione alle
varie manifestazioni,
sia delle Associazioni
Regionali aderenti sia
di altre Associazioni
italiane, ed ai tavoli di
lavoro regionali e del
Governo, le entrate
della  FAIS non solo
non s sono
incrementate
proporzionalmente,
anzi, in parte, sl sono
contratte. Tutto cio ha
creato disagi non
indifferenti che talora
hanno addirittura

in dubbio la
possibilita di

messo

mantenere la
segreteria operativa. E’
certo a noil tutti che
perdere la segreteria
sarebbe un danno
incalcolabile e

FAIS

ad un rovinoso declino

condurrebbe la

d’immagine e di
operativita, pertanto
gli sforzi del nuovo
anno saranno centrati
proprio sulla ricerca
dei fondi necessari al
mantenimento della

segreteria di Torino.

Molto spesso ¢ stato
ribadito che la nostra
associazione in dieci
anni ha fatto passi da
gigante ma, purtroppo,
a clo non ¢ seguito un
adeguato sviluppo
economico. Parlare di
“soldi”

una Onlus

all’interno di
sembra
incoerente ma senza
denaro anche le Onlus
non sopravvivono.

I1 2013 ¢ stato, quindi,
un anno difficile per
tutti ed in special
modo per il nostro
Presidente e per il
Tesoriere,
costantemente
impegnati a risolvere
mille problemi.

Ma i 2013

finire ed un nuovo

sta per

anno ¢ alle porte,
quindi occorre
rimettersi subito al
lavoro con uno spirito
ricercando

che

possano rivitalizzare la

nuovo,
nuove idee
Federazione e dare un
nuovo impulso di
crescita e di
miglioramento.

Ed ¢ proprio questo
impulso e questa voglia
di rinnovamento che

ricerchiamo nel

“giovani” membri del
Consiglio Direttivo,
idee nuove per una
Federazione nuova,
sempre piu dinamica e
sempre piu forte come
“un guerriero con un
piede ben piantato nel
passato, ma lo sguardo
dritto e fisso nel
futuro” (da Pierangelo
Bertoli).

Questi sono 1 pensieri
del vostro segretario,
giusti o sbagliati che
siano, vengano dal
cuore di chi ha sempre
creduto nella FAIS e ci
credera sempre.

Auguri di Buone Feste

Roberto Aloesio
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Gli incontri di Natale degli Stomizzat:

o Torino: 15 dicembre 2013 pranzo di Natale al “Capolinea del Gusto™ a Torino

o Bergamo: Serata di Gala il 29 Novembre 2013 presso “La Vacherie” a Brusaporto (Bg)
o Forli: 15 dicembre 2013 presso Lagriturismo “La locanda dei_fondi” a Dovadola (FC).

o Teramo: 15 dicembre 2913 pranzo di Natale di ASIA

Fax: 011.19487697 o Cesena: 8 dicembre 2013 Sala Hobby 3™ Ela, viale Gramsci 293

Mestre: 15 dicembre 2013 presso l'Istituto Salesiano del Quartiere Gazzera
— o Cosenza: 21 dicembre 2013 presso la Biblioteca dell’Ospedale Civile dell’Annunziata

o Rouwigo: 14 Dicembre 2013 presso il ristorante Don Bosco

o Asti: 8 dicembre 2013 presso “Ristorante Ciabot” in via Asti 136 Calliano

o Verona: 14 dicembre 2013 a Valeggio sul Mincio (Vr)

«....e molty altri ancora che, purtroppo, non hanno ancora inviato le date.

Le problematiche degli stomaizzati: un incontro per tutt:

Coloro che nell’ultima domenica
di ottobre hanno avuto occasione
di transitare sul sentierone in
Bergamo hanno potuto fermarsi
presso il banco dove alcuni
volontari preparavano sui bracieri
e distribuivano caldarroste.
L’iniziativa era della Associazione
Bergamasca Stomizzati con i
volontari del Ducato di Piazza
Pontida. Molti hanno scoperto in
quella sede che cosa significa
essere stomizzati ed i volantini
distribuiti hanno fatto conoscere
I’ Associazione che riunisce coloro
che portano un sacchetto
sull’addome e che per questo
spesso hanno problemi per la
fornitura dei presidi. L’argomento
sara affrontato sabato prossimo 23
novembre alle ore 10,00 presso la
sala riunioni dell’Associazione
Invalidi Civili di Via Autostrada 3.
Si tratta di uno degli incontri
mensili che 1’Associazione
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Stomizzati organizza con tutti i
circa 2500 incontinenti e
stomizzati censiti in provincia di
Bergamo.

Durante 1’incontro saranno
affrontati alcuni problemi che
stanno emergendo nella fornitura
dei presidi indispensabili per la
gestione delle stomie, dopo le
nuove direttive regionali alle ASL
che vorrebbero tendere alla
riduzione della spesa sanitaria.

Un rappresentante di alcuni presidi
illustrera nuovi prodotti e sara
possibile fare domande alle stoma
terapiste per conoscere le novita
per incontinenti e stomizzati.
Possono intervenire anche i parenti
degli stomizzati.

Durante la riunione sara presentata
anche la Cena di Beneficenza
prevista per venerdi 29 novembre.
Una cena finalizzata alla raccolta
di fondi per le attivita
dell’ Associazione, nella quale sara

r.aloesio@fais.info

presentato un video da utilizzare
per accompagnare i nuovi
stomizzati quando tornano a casa
dopo [D’intervento chirurgico in
ospedale e a volte si sentono
smarriti pensando al peggio nella
vita. Mostra testimonianze di
stomizzati che hanno ripreso la
normale attivita lavorativa, sociale
e familiare.
La cena ¢ aperta a tutti coloro che
vogliono trascorrere una serata
diversa, in simpatica allegria nel
clima gia natalizio.

Walter Belingheri

INVIATE LE NOTIZIE DELLE VOSTRE ATTIVITA’ A:

Le notizie potranno essere inviate come semplice comunicazione di
attivita o evento oppure come breve articolo di non piu di 150 parole.
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E’ Natale

E’ Natale ogni volta
che sorridi a un fratello
e gli tendi la mano.
E’ Natale ogni volta
che rimani in silenzio
per ascoltare I’altro.
E’ Natale ogni volta
che non accetti quel principi
che relegano gli oppressi
al margini della societa.
E’ Natale ogni volta
che speri con quelli che disperano
nella poverta fisica e spirituale.
E’ Natale ogni volta
che riconosci con umilta
1 tuoi limiti e la tua debolezza.
E’ Natale ogni volta
che permetti al Signore
di rinascere per donarlo agli altri.

Moadpre Ieresa di Calcutta

La FAIS

augura

PBuone Feste

—
a tutti



