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Un altro passo per la tutela degli 
stomizzati e incontinenti 

Con grande piacere la FAIS 
comunica un altro importante 
risultato che il Coordinamento 
nazionale delle Associazioni dei 
Malati Cronici (CnAMC) e 
quindi tutti, compresa la FAIS, 
abbiamo raggiunto: siamo stati 
nominati dal Ministero della 
S a l u t e a l l ' i n t e r n o d e l l e 
molteplici commissioni che 
metteranno a punto il "Piano 
Nazionale della Cronicita'". 

I l P iano Nazionale de l la 
Cronicita è un atto previsto dal 
recente Patto per la Salute 
2014-2016 e dovrà essere 
approvato entro il 31 dicembre 
2014 con Intesa Stato-Regioni. 

La tutela dei diritti delle persone 
c o n p a t o l o g i a c r o n i c a 
rappresenta un impegno sul 
q u a l e i l C n A M C -
Cittadinanzattiva, attraverso la 
costante collaborazione delle 
Associazioni aderenti, come la 
FAIS, da anni è impegnato e 
ques ta nomina r i conosce 
formalmente questa attività e la 
competenza sviluppata negli 
anni. 

I molteplici Rapporti nazionali 
sulle politiche della cronicità del 
CnAMC dicono con chiarezza 
quali sono le questioni aperte e, 
quindi, le priorità da aggredire: 
complessità assistenziale, peso 
assistenziale sulle famiglie, 
bisogni insoddisfatt i del le 
persone e famiglie, criticità 
ass i s tenzial i , cost i pr ivat i 
sostenuti, ecc. 

Ciò premesso ne consegue che 
q u e s t a s i a u n a g r a n d e 

opportunità per migliorare la 
qualità dell'assistenza e della 
vita delle persone, nonché per 
migliorare la capacità di risposta 
da parte del SSN ai bisogni reali 
delle persone che hanno una 
malattia cronica e delle loro 
famiglie. 

La FAIS ha assicurato la propria 
partecipazione, in qualità di 
r a p p r e s e n t a n t e d e l l e 
A s s o c i a z i o n i a d e re n t i a l 
CnAMC, nei gruppi di lavoro 
re lat iv i a l l e pato log ie d i 
riferimento nel territorio delle 
stomie. 

Non appena sarà disponibile la 
bozza generale di documento si 
procederà ad una consultazione 
interna al CnAMC nei tempi 
previs t i e con poss ib i l i tà 
ovv iamente d i appor ta re 
emendamenti condivisi.  
Vi terremo costantemente 
aggiornati. 

Certamente anche questa volta 
l ' e s p e r i e n z a d e l l a FA I S 
all’interno del CnAMC sarà 
importantissima. 
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LA FAIS ONLUS PRESENTE AI TAVOLI CHE CONTANO 

E’ ormai tutto pronto per il 
Convegno Nazionale FAIS del 
5 novembre a Roma. 

Il lavoro incessante di Francesca 
(spesso fino a tarda serata!!) ha 
consentito una organizzazione 
che rasenta la perfezione.  

Il 4 novembre ritrovo in albergo 
e cena insieme al ristorante 
Ducati (che rappresenta il 
primo ristorante caffè-bar-shop 
del famoso brand motociclistico 
Ducati) Abilmente guidato dallo 
chef  Gianni Ciaravola, a pochi 
passi dall’hotel nel cuore di 
Roma. 

Il  mattino successivo, dopo la 
colazione, ritrovo alle ore 8.00 e 
spostamento fino alla sede del 

convegno in piazza della 
Minerva (circa 400 mt). 

Dalle 9.00 alle 13.00 avrà luogo 
il convegno.  

B u o n l a v o r o a t u t t i i 
partecipanti.

Notizie in rilievo 

★ Editoriale 

★ Open Day Volontariato a 
Torino 

★  Gita al delta del Po 

★  Incontro ARISTOM 

★ Rapporto 
PIT 

PRONTI PER IL 5 NOVEMBRE
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GITA AL DELTA DEL PO

INVIATE	  LE	  NOTIZIE	  DELLE	  VOSTRE	  ATTIVITA’	  A:	  	  

r.aloesio@fais.info	  

	  Le	  no&zie	  potranno	  essere	  inviate	  come	  semplice	  comunicazione	  di	  a4vità	  o	  evento	  oppure	  come	  
breve	  ar&colo	  di	  non	  più	  di	  150	  parole.	  

E' il 30 agosto; il maltempo ci ha 
concesso una tregua e ci ha 
permesso di partire per la nostra 
attesa gita, baciati (siamo belli…!) 
dal sole. 	 	          

Solito raduno alle ore 7, circa, con 
la favolosa Dolores che da ottima 
“maestra” ci ha accompagnato 
anche in bagno, prima della 
partenza e come una solerte 
“pastorella” ha radunato il suo 
gregge all’uscita di Ferrara Sud. 

Giunti, senza inconvenienti, a 
Porto Garibaldi siamo stati accolti 
dal “mitico” presidente Enzo e da 
altr i partecipanti . In tutto, 
eravamo 35. Saliti a bordo della 
motonave “Delfinus” e salpati alle 
9.15, abbiamo abbandonato la 
terra ferma per navigare in un 
mare liscio come l’olio.             

Edotti dalle spiegazioni dello 
speaker abbiamo potuto osservare 
gli allevamenti di mitili, la sacca 
degli Scardovari,  formatasi a 
seguito dell’alluvione del Polesine 
nel 1951 e abbiamo navigato nei 
vari canali nel delta del fiume 
osservando moltissime specie di 
uccelli.	 	 	           
Verso le 11.00 la sosta all’isola 
del l ’amore, incredibi le oas i 
naturalistica, ha permesso di fare il 
bagno a chi lo desiderava o di 
restare a bordo a chi invece 
preferiva gustarsi i profumi che 
proven ivano da l l a…cuc ina !                      
12.20 rientro dopo bagnetto e foto 
di rito.  

Pranzo ottimo ed abbondante 
condito dall’allegria dei presenti 
che sembravano ragazzini in gita 
scolastica.	  

Ritorno, ahimè troppo veloce, 
satolli e felici con sottofondo di 
musichette allegre.  

Era la prima volta che, chi scrive, 
partecipava a una gita con queste 
magnifiche persone e non pensavo 
che fossero tutte così “normali” 
tanto da non poterle distinguere 
dalle altre!! 

Alla prossima 

Raffaella 

OPEN	  DAY	  	  REGIONALE	  	  del	  	  VOLONTARIATO	  a	  TORINO	  

24	  settembre	  2014	  	  

Un	   pallido	   sole,	   tanti	   gazebo	   bianchi,	   un	   continuo	   via-‐vai,	   molte	   Associazioni	   ed	  
innumerevoli	  Volontari	  nel	  cortile	  della	  Città	  della	  Salute	  –	  presidio	  Molinette.	  

C’eravamo	  anche	  Noi	  per	  presentare	  le	  nostre	  Finalità,	  
per	   contattare	   	   persone	   che	   necessitano	   di	   aiuto	  
speciFico,	  per	  conoscere	  altre	  Associazioni.	  

Un’	   esperienza	   importante,	   indubbiamente	   proFicua,	  
sicuramente	  da	  ripetere.	  Grazie	  agli	  organizzatori	  ed	  
a	  tutti	  i	  volontari.	  	  	  	  

La	  Presidente	  A.P.I.STOM-‐TORINO:	  	  	  Pierina	  Marchisio	  
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Notizie da A.R.I.STOM (Associazione Riminese Incontinenti e Stomizzati)

La FAIS, attraverso l’associazione 
S c o p r i L a S t o m i a L a z i o , h a 
partecipato alla XVII edizione del 
Rapporto PIT Salute “Sanità in 
cerca di cure” presentato il 30 
s e t t e m b r e a R o m a d a 
Cittadinanzattiva.  

Dal Rapporto emerge con grande 
e v i d e n z a c h e l e d i f fi c o l t à 
economiche, i costi crescenti dei 
servizi sanitari e le difficoltà di 
accesso spingono i cittadini a 
rinunciare alle cure e a sacrificare 
la propria salute. Ciò che allontana 
sempre più i cittadini dalle cure e 
dalla sanità sono il peso dei tickets, 
l’obbligo di “sopportare” le liste 
d ’ a t t e s a e l a r i n u n c i a 
all’intramoenia spesso troppo 
costosa.  

I l cos to de i t i cke t s per la 
specialistica e la diagnostica è in 
continua ascesa e le famiglie 
italiane, nel 2013 hanno sostenuto, 
per questa voce, una spesa di circa 
tre miliardi di Euro, con un 
incremento del 25% dal 2010 al 
2013 (Corte dei Conti). 

L’altra grande criticità sono i 
lunghi tempi d’attesa. Se ne 
lamenta il 58,5% dei cittadini 
anche se le differenze tra le varie 
Regioni e le varie Aziende 
Sanitarie è notevolissimo. 

Ci sono poi altri fattori che pesano 
sulla salute dei cittadini come 
l ’ a u m e n t o d e l l e d i f fi c o l t à 
dell’assistenza territoriale. 

Nota, invece, pos i t iva è la 
d iminuzione del la presunta 
“malpractice” sanitaria dovuta ad 
errori, condizioni delle strutture, 
disattenzioni, infezioni ospedaliere 
e da sangue infetto. 

Per ques to i l coord inatore 
nazionale del Tribunale dei Malati, 
Tonino Acet i , ausp ica una 
riduzione dei tickets, un nuovo 
piano di Governo che stabilisca gli 
standard nazionali dell’assistenza 
territoriale e un aggiornamento dei 
LEA con la presenza del le 
organizzazioni dei c i t tadini 
all’interno del comitato di verifica. 

!

Martedì 14 ottobre, come ormai 
da tradizione, si va a castagne. 
Partenza da Riccione – Miramare 
e Rimini con due pullman pieni. !
Prima tappa presso una apicoltura 
a Bagno di Romagna dove ci 
hanno offerto la colazione, assaggi 
dei diversi tipi di miele e possibilità 
di acquisto. !
Seconda tappa al castagneto a 
Caprese Michelangelo (AR); venti 
temerari sono andati nel bosco a 
raccogliere le castagne, altri le 
hanno acquistate, ma la tappa 

“principale” è stata alle ore 13, al 
ristorante, dove abbiamo dato il 
meglio di noi stessi.  

Tutto molto bello e piacevole. 
Arrivederci ad ottobre 2015.

FAIS - Rapporto PIT Incontro Stomizzati di 
Trento !

Sabato 8 novembre si riuniranno a 
Trento stomizzati ed enterostomisti 
della provincia.  
Lo scopo della riunione è preparare 
il rilancio dell'Associazione Trentina 
individuando le nuove persone 
disponibili a condurla e mettendo in 
calendario una data per l'assemblea 
c h e r i n n o v e r à l e c a r i c h e ;     
organizzare, inoltre, un incontro 
natalizio con il maggior numero di 
stomizzati possibili. !
Due anni fa a novembre s i 
ritrovarono oltre 60 persone, 
speriamo di ripeterne il risultato. A 
rappresentare la FAIS   interverrà 
Giuseppe De Salvo, tesoriere e 
segretario di presidenza".  


