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Gli eventi1 FAIS 2015

Se qualcuno crede che stiamo
correndo troppo si sbaglia. La FAIS
¢ riuscita, appena in tempo, ad
ottenere il Patrocinio non oneroso
di Expo 2015. EXPO MILANO
2015 ¢ uno straordi-nario evento
universale che dara visibilita alla
tradizione, alla creativita e
all’innovazione nel settore
dell’alimentazione, raccogliendo
tematiche gia sviluppate dalle
precedenti edizioni di questa
manifestazione e ripropo-nendole
alla luce dei nuovi scenari globali al
centro dei quali c’¢ il tema del
diritto ad una alimentazione sana,
sicura e sufficiente per tutto il
pianeta. Il tema principale
dell’evento ¢ “Nutrire il Pianeta,
Energia per la Vita”. I temi
affrontati dal’EXPO MILANO
2015 sono naturalmente coerenti
con la missione della FAIS:
promuovere e assicurare il
benessere degli stomizzati ed
incontinenti. Il cibo, e la nutrizione
in generale, sono aspetti della vita
quotidiana fondamentali per 1
portatori di stomia, sempre attenti
alla dieta e ad uno stile di vita
corretto. EXPO MILANO 2015
rappresenta quindi un’occasione
unica per la FAIS per promuovere
eventi che contribuiscano ad
aumentare I'informazione sul cibo
e gl stili di vita a esso associati.
Inoltre ¢ un’occasione per mettere
a confronto le esperienze di
cittadini provenienti da ogni parte
del mondo. 1l fine ¢ arrivare a un
modello, o piu, condiviso che aiuti
a migliorare la qualita della vita. 11
contributo FAIS durante 'EXPO
MILANO 2015 di Milano puo
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concretarsi attraverso due linee
d’intervento:promozione e
organizzazione di eventi, dibattit,
studi su tematiche EXPO
MILANO 2015 e supporto
nell’assistenza e informazione a
stomizzati e incontinenti che
visiteranno I’EXPO. La prima
iniziativa (FAIS EXPO DAYS)
dovrebbe tenersi nel maggio 2015 a
Milano. E una due giorni di
dibattiti, studi e approfondimenti
sul tema della nutrizione nella vita
degli stomizzati o comunque di
quelli che sono interessati da
malattie intestinali croniche. La
seconda iniziativa si terra
nell’ottobre 2015 e coincide con la
Giornata Mondiale dello
Stomizzato, evento simbolo che
coinvolge 1’intera comunita
internazionale degli stomizzati.
All’interno della Giornata sara
organizzata una sessione ad-hoc sul
tema della nutrizione e delle
abitudini alimentari. Un elemento
qualificante dell’evento sara la
discussione sull’istituzione di un
Osservatorio Permanente sulle
Abitudini Alimentari. La missione
dell’osservatorio sara di analizzare
e confrontare le abitudini
alimentari degli stomizzati e di chi
¢ affetto da malattie intestinali
croniche per poi ricercare modelli
condivisi e stili di vita alternativi.
L’attivita dell’osservatorio avra
respiro internazionale. L’attivita
della FAIS non si limita solo a
individuare temi da dibattere.
Un'altra azione possibile durante il
periodo dellEXPO MILANO
2015 ¢ di fornire, in maniera
volontaria, supporto e assistenza
agli stomizzati e incontinenti che si
recheranno a Milano a visitare
Pesposizione universale. Nella sola
Europa si contano circa 700.000
stomizzati tra tutte le fasce di eta, e
il numero si decuplica se
consideriamo ci riferiamo a livello
mondiale. Il numero degli
incontinenti ¢ molto piu elevato,
ma difficilmente quantizzabile.

Considerando questi numeri ¢
facile capire che, se a Milano sono

attesi piu di venti milioni di
visitatori, il numero degli stomizzati
e incontinenti sara rilevante. A
queste persone bisogna dare delle
risposte concrete, per esempio,
attraverso prima assistenza
sanitaria in loco, informazioni su
ambulatori e centri di assistenza in
Lombardia e su servizi generali
presenti sul territorio. Per fare cio
sara necessario attivare partnership
con CRI, Protezione Civile, ASL,
ecc. Dovra essere realizzato
materiale informativo, in formato
digitale e cartaceo, sul servizi agli
stomizzati e incontinenti offerti sul
territorio.

Per poter attuare tutto cio la FAIS
ha creato una Task Force e un
Comitato Scientifico che si
occuperanno dell’organizzazione
degli eventi per i quali si ¢ ottenuta
la garanzia di partecipazione di
molte Associazioni Stomizzati
Europee.
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importante che permette ai terzi di acquisire elementi utili ai

Tutto pronto per FAIS Roma 2014

E’ tutto pronto per I'evento FAIS
2014 che si svolgera a Roma nel
mese di Maggio. Si tratta di un
evento di tre giorni cosl concepito.
Martedi 13 arrivo nella citta di
Roma e Cena Sociale presso il
ristorante  “Quattro Evangelisti”.
Mercoledi 14 in mattinata udienza
del Santo Padre Francesco e
pomeriggio libero o eventuale tour
turistico organizzato. Giovedi 15
convegno nazionale FAIS presso la
sede del Senato della Repubblica.
Nel convegno saranno trattati i
temi legati alla distribuzione dei
dispositivi di raccolta e il diritto di
libera scelta dello stomizzato.

Ad oggi le adesioni sono state
moltissime tanto da dover usufruire
di un numero di hotel superiore a
quello previsto inizialmente.
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Coloro che ancora non fossero
iscritti sono pregati di affrettarsi
poiché il numero di partecipazioni
disponibili ¢ assai limitato.

INVIATE LE NOTIZIE DELLE VOSTRE ATTIVITA’ A:
r.aloesio@fais.info

Le notizie potranno essere inviate come semplice comunicazione di attivita o
evento oppure come breve articolo di non piu di 150 parole.



